
 

Entrega de Apoyos Alimentarios a Sujetos  

Vulnerables (DIF-04)  
<< PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO 2020 - 2022 > EJE RECTOR: III. Durango Solidario, Incluyente y con Bienestar Social > 
OBJETIVO: 3.1 Inclusión Social. > ESTRATEGIA: 3.1.4 Impulsar mecanismos que permitan abatir la pobreza. >>  

 

De acuerdo con información del Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social 

(CONEVAL), para el año 2015 el índice de carencia por acceso a la alimentación en el Municipio era del 

16.7 por ciento que corresponde a 109 mil 365 ciudadanos en pobreza extrema, lo que significa 

limitaciones en el ejercicio al derecho a la alimentación, entendido este como el derecho de todos los 

individuos a disfrutar del acceso físico y económico a una alimentación adecuada y los medios para 

obtenerla. 

 
Ante dicha problemática social, este Programa tiene como objeto contribuir al acceso a alimentos 

inocuos y nutritivos de los sujetos en condiciones de riesgo y vulnerabilidad; con una naturaleza 

asistencial que coadyuva con la alimentación y la economía de familias, adultos mayores, madres 

solteras y personas con discapacidad que se encuentran en una condición socioeconómica vulnerable, 

tanto del área urbana como rural; por medio de la dotación trimestral de apoyos alimentarios básicos, 

de calidad y de probada riqueza nutritiva. 

 
Objetivo 

 

Contribuir al desarrollo de capacidades básicas mediante acciones que mejoren la alimentación y 

nutrición de familias de bajos ingresos. 

 
Metas de Intervención 

 

Descripción del 

Componente 

 

Meta 
Indicador de 

Seguimiento 

Fuente de 

Verificación 

 

Supuestos 

Mejorar el acceso a la 
ingesta de alimentos 
de manera periódica 

con una percepción de 
la mejora de calidad de 
vida de por lo menos 

un 80% 

9.39% 
(61,500 Personas) 

(Número de 
habitantes con 

ingesta de 
alimentos/ Total 
de habitantes en 

situación de 
pobreza extrema) 

* (100) 

Padrón de 
habitantes en 
situación de 
vulnerabilida 
d o extrema 

pobreza 

Los beneficiarios 
permanecen durante el 
periodo del programa. 



 
 
 
 

Acciones, Metas e Indicadores 

 

Acciones 
Metas Indicadores de Seguimiento 

(en porcentaje) Unidad Cantidad 
Entrega de Paquetes 
alimentarios, trimestralmente a 
los habitantes en situación de 
vulnerabilidad o extrema 
pobreza en zona urbana (DIF-04- 
01). 

Paquete 
Alimentario en 
Zona Urbana 

30,000 DIF-04-01 = (Número de paquetes 
alimentarios entregados / Total de 
paquetes programados) * (100). 

Aplicar estudios 
socioeconómicos para evaluar el 
nivel de adquisición de alimentos 
de cada beneficiario 
empadronado   en   zona urbana 
(DIF-04-02). 

Estudio 
Socioeconómico 
en Zona Urbana 

7,500 DIF-04-02 = (Número de estudios 
socioeconómicos aplicados / Total de 
estudios socioeconómicos 
programados) * (100). 

Entrega de Paquetes 
alimentarios, trimestralmente a 
los habitantes en situación de 
vulnerabilidad o extrema 
pobreza en zona rural (DIF-04- 
03). 

Paquete 
Alimentario en 

Zona Rural 

10,000 DIF-04-03 = (Número de paquetes 
alimentarios entregados / Total de 
paquetes programados) * (100). 

Aplicar estudios 
socioeconómicos para evaluar el 
nivel de adquisición de alimentos 
de cada beneficiario 
empadronado en zona rural (DIF- 
04-04). 

Estudio 
Socioeconómico 

en Zona Rural 

2,500 DIF-04-04 = (Número de estudios 
socioeconómicos aplicados / Total de 
estudios socioeconómicos 
programados) * (100). 

Indicar Global de Seguimiento del programa Entrega de Apoyos Alimentarios a Sujetos Vulnerables = 
(Sumatoria del porcentaje de avance de cada indicar considerado/Número de Indicadores considerados) 

 

 
Calendarización 

 
Calendarización del Programa 

(● periodo de ejecución)  

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 

  ●   ●   ●   ● 

 
Este Programa trimestralmente durante marzo, junio, septiembre y diciembre a través de la entrega de 

apoyos alimentarios. Durante el año se realizarán evaluaciones de seguimiento de manera trimestral. 



 
 
 
 

Inversión por Programa y Proyecto 
 
 

Cuadro de Inversiones 

Total de Inversión 
Presupuesto de Inversión 

Municipal 
Otra Fuente de Financiamiento 

7,539,939 7,539,939 - 

 
Alineación con los Objetivos, Metas e Indicadores de Desarrollo Sostenible (ODS) 

 
 

Objetivo Meta Indicadores 

 

2.1 De aquí a 2030, poner fin al hambre y 
asegurar el acceso de todas las personas, en 
particular los pobres y las personas en 
situaciones de vulnerabilidad, incluidos los 
niños menores de 1 año, a una alimentación 
sana, nutritiva y suficiente durante todo el año 

2.1.1 Prevalencia de la subalimentación 

 


